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Wie finden Sie uns? 

 

         Parkplatz 
 

Bad Nauheim liegt ca. 35 km   Da die öffentlichen Parkplätze knapp sind, reservieren 

nördlich von Frankfurt/Main.   wir für unsere Besucher gerne einen Parkplatz in der 

Tiefgarage. Bitte melden Sie sich dafür (wenn möglich einen 

Tag vor Ihrem Besuch) bei unserer Zentrale an. 

Anreise mit dem PKW: 
 

Wenn Sie von der A5 (Frankfurt-Gießen-

Kassel oder umgekehrt) kommen, nehmen 

Sie bitte die Ausfahrt Nr. 13 Bad Nauheim, 

Butzbach-Süd, Waldsolms. Anschließend 

fahren Sie auf die B 3 (B 3a) in Richtung Bad 

Nauheim (6 km) – Friedberg. Hier nehmen 

Sie die Ausfahrt Bad Nauheim-Mitte und 

ordnen sich an der nächsten Ampel rechts 

(Richtung Eisstadion) ein. Sie kommen 

vorbei an der Feuerwehr und halten sich an 

der Ampel links (Stadtmitte).  Diese Straße 

(Frankfurter Landstraße) fahren Sie ca. 600 

m.  Sie endet an einer Ampel bei der Jet-

Tankstelle. Hier beginnt die Frankfurter 

Straße. Ab hier geradeaus fahren und nach 

500 m sehen Sie auf der rechten Seite das 

Sportstudio OptiMum. Schräg gegenüber 

befindet sich unser Firmengebäude. 

 

 

Anreise mit dem Zug: 
 

Bad Nauheim besitzt einen Bahnhof mit 

guten Anschlüssen aus allen Richtungen 

(Frankfurt – Kassel - Gießen). Der Bahnhof 

ist nur 5 Gehminuten von unserem 

Firmengebäude entfernt. Sie verlassen das 

Bahnhofsgebäude und gehen geradeaus bis 

zur nächsten Ampel (ca. 200 m). Hier biegen 

Sie links ab in die Frankfurter Straße. Nach 

weiteren 300-400 m finden Sie uns auf der 

linken Straßenseite (schräg gegenüber vom 

Sportstudio OptiMum). 

 


